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Αγαπητοί Συμφοιτητές!
 
Με μεγάλη μας χαρά σας καλωσορίζουμε στην ομάδα των Special Projects και συγκεκριμένα  
στο 1ο Medathlon που περιλαμβάνει  διαπαραρτηματικά Τουρνουά Βόλεϊ και      Τουρνουά
Ποδοσφαίρου, τα οποία θα πραγματοποιηθούν για πρώτη φορά στα πλαίσια του 31ου
Επιστημονικού Συνεδρίου Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδος (ΕΣΦΙΕ) & 19ου Διεθνούς
Forum Φοιτητών Ιατρικής και Νέων Ιατρών στις 11-13 Απριλίου 2025.
 
Στόχος της ομάδας των Special Projects είναι η σύνδεση της ιατρικής με άλλες επιστήμες   
και πτυχές της καθημερινότητας. Η διοργάνωση αθλητικών δρώμενων αποτελεί ένα από τα
εγχειρήματα της ομάδας μας που σκοπό έχει -μεταξύ άλλων- την ανάδειξη της σημασίας του
αθλητισμού και την καλλιέργεια του πνεύματος ομαδικότητας και υγιούς άμιλλας μέσω
της αλληλεπίδρασης φοιτητών Ιατρικής από όλη την Ελλάδα. Σκοπός της διοργάνωσης είναι να
τονωθεί η σχέση των φοιτητών με τον αθλητισμό αλλά και μεταξύ τους μέσω συναγωνιστικών
τουρνουά στα οποία μπορούν να συμμετέχουν σε μικτές ομάδες. Με τον τρόπο αυτό θα δοθεί η
ευκαιρία στους συμμετέχοντες να αγκαλιάσουν τυχόν αδυναμίες των συμπαικτών τους
διαμορφώνοντας ένα κλίμα συνεργατικότητας και αποδοχής.

Στο παρόν εγχειρίδιο μπορείτε να αναζητήσετε όλες τις απαραίτητες πληροφορίες για τη
διεξαγωγή του τουρνουά βόλεϊ / ποδοσφαίρου.

Εκ μέρους της ομάδας Special Projects του 31ου ΕΣΦΙΕ,

Ηλίας Μιχαηλίδης, 
Υπεύθυνος Special Projects



ΒΑΣΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΑΓΩΝΕΣ ΒΟΛΕΪ/ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟΥ

Ποια θα είναι η μορφή των αγώνων βόλεϊ ;
 
Κάθε ένα από τα 7 παραρτήματα Ιατρικής μπορεί να συμμετέχει στους αγώνες με
μια ομάδα με όριο συμμετοχών τα 12 άτομα, η οποία μπορεί να είναι μικτή,
δηλαδή να αποτελείται και  από άνδρες και από  γυναίκες. Οι αγώνες θα έχουν τη
μορφή knockout και τα 3 ζευγάρια των προημιτελικών θα προκύψουν από τη
διεξαγωγή κλήρωσης, ενώ μια ομάδα θα περάσει απευθείας στα ημιτελικά πάλι μέσω
κλήρωσης. Σε κάθε ομάδα μπορούν να παίζουν 6 άτομα (με αλλαγές), τα
νικηφόρα σετ θα είναι 2 και θα λήγουν στους 15 πόντους. Σε περίπτωση ισοπαλίας το
επιπλέον σετ θα λήγει στους 10 πόντους.

Ποια θα είναι η μορφή των αγώνων ποδοσφαίρου; 
 
Κάθε ένα από τα 7 παραρτήματα Ιατρικής μπορεί να συμμετέχει στους αγώνες με
μια ομάδα με όριο συμμετοχών τα 18 άτομα ανά ομάδα, η οποία μπορεί να είναι
μικτή, δηλαδή να αποτελείται από άνδρες και γυναίκες . Οι αγώνες θα έχουν τη
μορφή knockout και τα 3 ζευγάρια των προημιτελικών θα προκύψουν από τη
διεξαγωγή κλήρωσης, ενώ μια ομάδα θα περάσει απευθείας στα ημιτελικά πάλι μέσω
κλήρωσης. Τα προημιτελικά και ημιτελικά θα έχουν τη μορφή 7Χ7 και ο
μεγάλος τελικός 11Χ11. Κάθε παιχνίδι θα διαρκεί 50 λεπτά 
(2 εικοσιπεντάλεπτα  με 5 λεπτά διάλειμμα ημιχρόνου) με δυνατότητα διαδικασίας
πέναλτι σε περίπτωση ισοπαλίας.



Το παραπάνω σχεδιάγραμμα αποτελεί ένα ενδεικτικό παράδειγμα
της μορφής των knockout και δεν είναι η τελική κλήρωση 



Πού και Πότε θα διεξαχθούν;
 
Όλοι οι αγώνες θα λάβουν μέρος στις εγκαταστάσεις του Πανεπιστημιακού
Γυμναστηρίου Α.Π.Θ. και το Κατσάνειο γήπεδο ( εγκαταστάσεις Ηρακλή) το
τριήμερο του συνεδρίου και πιο συγκεκριμένα τις εξής μέρες και ώρες:

• Οι προημιτελικοί αγώνες το μεσημέρι της Παρασκευής 11 Απριλίου και ώρα
15:00 στο Πανεπιστημιακό Γυμναστηρίο ΑΠΘ και οι τρεις αγώνες
ποδοσφαίρου και ο ένας volley! Ο δεύτερος προημιτελικός volley θα
διεξαχθεί στο Κατσάνειο γήπεδο την ίδια ώρα (15:00). 
• Οι ημιτελικοί αγώνες το βράδυ του Σαββάτου 12 Απριλίου και ώρα 20:00 του
volley θα διεξαχθούν στο Πανεπιστημιακό Γυμναστήριο ΑΠΘ και του
ποδοσφαίρου στο Κατσάνειο γήπεδο. 
• Ο μεγάλος τελικός το μεσημέρι της Κυριακής 13 Απριλίου και ώρα 15:00 θα
διεξαχθεί στο Πανεπιστημιακό Γυμναστήριο ΑΠΘ και για το ποδόσφαιρο
και για το volley. 

ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ

Δικαίωμα δήλωσης συμμετοχής έχουν όλοι οι προπτυχιακοί φοιτητές Ιατρικής από
οποιοδήποτε πανεπιστήμιο της Ελλάδας που έχουν εγγραφεί στο 31ο ΕΣΦΙΕ. Οι
δηλώσεις θα πραγματοποιηθούν μέσω ειδικής ηλεκτρονικής φόρμας που θα
κοινοποιηθεί.
 
o Έναρξη υποβολής Δηλώσεων Συμμετοχής: 11 Νοεμβρίου 
o Λήξη υποβολής Δηλώσεων Συμμέτοχης: 15 Νοεμβρίου 
 



ΑΠΟΝΟΜΗ ΒΡΑΒΕΙΩΝ 
 
Στην Τελετή Λήξης του 31ου ΕΣΦΙΕ που θα πραγματοποιηθεί την Κυριακή 13
Απριλίου θα αναδειχθεί η νικήτρια ομάδα και θα απονεμηθούν βραβεία στους
συμμετέχοντες.

ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
 
Μετά το πέρας του Συνεδρίου θα αποσταλεί ηλεκτρονική βεβαίωση συμμετοχής σε
όλους τους συμμετέχοντες.
 
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ ΜΕ ΤΗΝ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
 
Για οποιαδήποτε απορία ή πρόβλημα προκύψει σχετικά με τη διεξαγωγή του
τουρνουά βολλευ/ποδοσφαίρου, μη διστάσετε να επικοινωνήσετε με την οργανωτική
επιτροπή του συνεδρίου στο: projects@31esfie.gr.

Επιπλέον, για τη διαρκή σας ενημέρωση σχετικά με το 31ο ΕΣΦΙΕ & το 19ο Διεθνές
Forum, μπορείτε να μας ακολουθήσετε στα social media:
 
           https://www.facebook.com/31esfie

           https://www.instagram.com/31.esfie/
           https://www.instagram.com/19.international.forum/

           https://www.31esfie.gr/



Ευχόμαστε καλή επιτυχία σε όλες
τις διαγωνιζόμενες ομάδες!


